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/7=) VANT TROI0S

Ia riziculture constitue la principale culture pratiqué:

-~ pur les terres de 1'Cffice du Niger,

Iratiguement au niveau de chaque village, il existe dans
les casiers ou en hors casiers gquelques hectares pour la production
légumidre.

Donc pour la diversificaticn de la production dans 1'0£fi
ce du Niger, la culture marafchére devient de plus en plus une ré=
1ité sur laquelle il faut bien comrter.
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Le Frojet ARICN qui intervient dangs la zone de 1'Office
du Niger a pour mission principale 1l'amé}lioration de la rizicul~

. ‘ture paysanne a crée en Avril 1084 un mouveau volet de culture

maraichdre & Kokry, dans la zone du Macina avec pour oquctif.~
15 1taugmentation de la production et de la productivité;
2) la création ddune source de revenuk YOUT legs exploi-

%) ttamélioretion de la santé€ du raysan,
Tes activités de ce volet cultuyre marafchdre concernént

~ 1p vulgarisetiem & traves :

- la sensibilisation des marafchers suy de nouvelles va-

S ri¥tés et des technigques modernes de producticn, de treivemsay de

oeuoeTuation des JEeMences,

- 1'apylication sur le terrain(jardin de démonstraticm),

- 1'aprrovisionmegeet dcp maxalohers en semence,

- 1a recherche des tarcelle dens le pasier suyres de
180.8 ay hepéfice des maralchers,

Le prépent yorrevrt dlootivitdz seowrwondre (4) quatre
grandes parties. Dans un premier temrs, seront abordées les ac%i-

~ wités de saison chaude & travers des chapitres différomuae {Freprau-,

me, objectifs, activités et diffacultés rencontrées).

Ia deuxid®me partis traitera des activités de saison froide

suivant le méme schéma,
T2 troisilme partie traitera également les activités dans

~ le jardin expérimental.

Enfin, la dernigre partie concernera les conclusions et
suggestions,

I- DFRCULEMENT DES ACTIVITES: Saison chaude
Objectifs:
I1 s'agissait cette année de toucher tOQS'les jardins du
secteur (67 ha) seuls 3 villages soit 30 %, En effet tous les
villages n'ont ras été touchés rar la campagne (saison chaude)

.

rarce qu'au cours de la sensibilisation certains n'étaient pas
amateurs 2 cause du mangue de cl6ture du jardin. C'était ces 3
villages qui font partie des villages tests ol beaucour d'activités

‘
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2). Irogramme : c
; 1). réunion de sensibilisation dans les villages pour 1le
1 choix des volontaires pour les Jardins de démonstration, sensibili-
sation sur la haie vive (1§ Mars - 20 Avril).
2). organisation des volcntaires, préraration des planches
et pépinidres (Avril), ‘ , :
',
3). semis direct: Kongkong, basella, amarante, gombo,
mals, oseille, patate, piment, mangoc (20 Avril 30 Mai)
4)., compostage : fin Avril,
5). préraration des sillons pour le semis du Parkinsonia,
haie vive (Mars - Juillet).
6) semis direct du haricot kilom&tre, niébé en pépinidre,
riment, poivron, tomate, tomate indigence (Jjuillet-Aoft),
7). démonstratiocn culinaire (Aodt au 15 Ser tembre),
8). Semis du parkinsonia, haie vive (15 Aodt fin Octobre),
9)., suivi des Jardins, vulgarisation des thémes techniques
(Mai au 15 Octobre),
10). évaluation (mi-octobre)
tare | avrill Pars waj Avril julei  ‘sgalact ‘Juiliettaont’ sedBepben
. Sensibilisat, t--ee—m : .o : SR : oy
« Préparat planch: ————re—— : : : : :
. semis direct ;" e S —— : : :
. semis en pépini;: : fmm—————— : : :
. compostage : : R It TP : :
. Bemis ent, H vive : ——t e — A 4 :
o Buivi lmm—— e e e e - —— el —————
. démonstrat.cul.: : : o ——me e —— ¥ S —— ————
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L'ensemble du programme a &t€ exécuté 'comme prévu c'est
% dire les techniques culturales, démonstration culinaire, tiqueta.-
ge, semis de la haie vive, le compostage.

3)e ACTIVITES :
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Les cibles
Villages ; Groupement Hommes i Femmes
:Foulabougou....... : UNFM : : 50
Kononga...vevussas UN FM : : 75
Koutiala-coura,.., : UNFM : ; : 46
Ul8esvsecercraces : UNFM + AV 4 : 40
=Rassogoma......... ~ ¢ UNFM + AV 2Q : 20
RimasS8es coveevess : UNFM + AV : 2 : 20
Koutiala-coura.,... : UNFM + AV : 6 : 60
Zirakoro.......... : —"- 4 : 40
Kologougou—ooura.. : - : 2 : 15
Km 1 vecsoseocanese : -l : 2 : 15
Kouiagolobala..... ~"= 2 : 15
Kouia Pékéna,..... -¥- 2 : 15
Foabougou......... : -Ne 2 : 15
Km 30.ecevsceeenes : -N"- 2 : 16
Secteur kokry..... : Moniteurs : 15 : -

La méthode de vulgarisation était l'approche individuelle
parce quéil n'y avait pas de jardinsde démonstrationji Ia sensibili..
sation suivie de démonstration des thémes chez une femme (volontaire.
et les autres venaient assister. Ia semaine suivante était cohsacrée

au contréle,

3.1 La haie vive (Farkinsonia)
Four bien maitriser la culture maraichére et produire rene~
dant toute 1l'année, il faut lutter contre la divagation fles animaux.

()

I1 s'agit d'abord de faire une haie morte (cl8ture en bois)
et semer & 1'intérieur de cette cldture les graines de Farkinkonia.
C'est ainsi qu'au céurude la saison chaude 1987, la sensibilibation
sur le semis de la haie vive a été faite dans ces trois villages

test de Kokry :

Fou]abougou

Kononga, Koutiéla-coura.

Les femmes s'étaient organisées de fagon que chacune

avait quelques métres & semer et & entretenir. Seulement sur 2130m

de longueur semée 639 m ont réussi soit 30 % suite 3 la crise d'eo:

(curage du distributeur Kokry).
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3.2 - LE CCHMICSTAGE ":
C'est la technique de faire le compost, '

- Le comyrost est un mélange de débris végétaux et d'animaux.
déchets ménagers, feuilles d'arbre, pailletet de 1l'eau. En effet le
~ mélange est fait dans un bac ou une fosse (compostigre),

i
Ll

3.3 DEMCNSTRATICN CULINAIRE:
Tour faire connaltre aux femmes les nouveaux légumes et

i leur utilisation dans la source (source enrichie) des séries de
 démonstrationsculinaires ont €té faites avec les particijations des
{?femmes des villages du secteur de Kokry et de Niono invitéss & a86is-
ffter aux séances de démonstrations et pour visiter le jardin Expéri-

. mental, :

- Composition de la source_errichie

Seuree de riz:

: ¢+est une sauce a base de feuilles vert foncée qui sont
trds riches en rrotéine, calcuim, fer, vitamine A et vitamine C.
| - la basella ’

Kongkong

- amarante _

- des graines de Niébé ou de haricot kilometre

- la p&te d'arachide.

C'est une sauce cuite pendant une courte durée (20 mn)

Sauce de t8 :
: Comme la basella est gluante et tres riche en éléments
© nutritufs on a fait une sauce de t6 3 base de :
- ba§e11a
~ poisson
- et un peu de gombo, -
. Le t6 étant 1'alipment de notre zone et pauvre en éléments-,
“nutritifs rourra trouver son complément dans cette sauce.

Au total, 315 Pepsonnes ont rris part & ces séances de
- démonstration culinaire., Elles étaient originaires des villages du
- secteur de Kokry (Cula, Rassogoma, Rimassa, Koutiala-coura et Zira-
“koro) et de 6 villages du secteur de Niono (Kolodougou-coura, Kmi7,
E,Kouia golobala, Kouia yékéna, foabougou et Km30), plus 15 monitetrs
du secteur de Kokry ont €té invités & la démonstration culinaire,
5 la visite du jardin expérimental afin de leur .montrer la différence
- existant entre les cuissons de la sauce enrichie : la cuisson de
- courtes durées et la cuisson de longues durées.

0 o o it




‘Tous les rarticipants ont jugé la sauce de courte durée
comme meilleure du roint de vue golt. '

Mais c'est aussi la sauce la tlus riche en, él1éments nutri
tifs, la cuisson de longue durée détruisant beaucoup dﬂéléaents
nutritifs des légumes, '

3.4 TECHNIQUES DB CCHLSERVATICN :(blanchissage)
Pour la conservation des 1légumes, la techniques de blan-
chissage a été effectuée devant les femmes.

Elle consiste & faire passer les légumes dans 1l'eau bouil-
lante pendant 1 mn, puis & faire s&cher au soleil. Cette méthode de
conservation rrésente les avantages suivants : les lééumes gardent
leur élément nutritif, par conservation, une benne couleur et ne sont
rlus atteints rar la moisissure, cela pendant 1ongtemps (5 & 6 mois),

Tableau. du pourcentage de passage des thdmes rar période
de_contréble: '

et technig, conservat. :au 15 sept: 288 273

Pérlode de Nbre femme§Nbre femmes ® Taux de

Thémes passage .sensib. ‘ayant arrl. ; Taasage
é ITéparat plavch fert : {5 Mars :" 17;‘“_: 87 : 50 %
T_Sedﬁ;dlrect.......... :20AvrilMai: 123 63 s 51 %
Semiﬁ?pépiniére....... : Avril e 35 22 : 62 %
COMPOBLAEE s s sn e essse tfin Avril : 8 s 4 : 50 %
‘Semis. Farkinsonia...., :AoQt F GCct: 167 : 82 : 49 %

D&mﬁstration culinaire:Fin juillet : :
: 94,8 %

4. DIFFICULTES RENCCNTREES :

Ce sont pour 1l'essentiel ,

- sur le plan technique 1'absence d'un véhicule tout
terrain, ce qui ne facilite ras 1e travail de la respcnsable de cul«
ture maraichére, notammert en ce qul concerne le déplacement A traver
le secteur &étant donné 1'éloignement de certains villages rar rap-
rort au chef lieu et le transvort des femmes pour assister aux dif-
férentes démonstraticns dans le jardin expérimental,

eee/ee
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-.8ur le ﬁlan socio-économique, le probléme de la comgers—
ciediisation des produits marafchers accentué'rar l'enclavement du
secteur qui est é101gné des centres de consommatlon. Les acheteurs
imposent 1eur Trix aux maraichers. '

— concernant 1'aprroviaionnement. des paysans, il faut si-
gnaler qu'aucune difficulté majeure n'a &té enregistfée en raison
de la disponibilité d'un stock important de semence, gfillage de
protection des pépiniéres, de petits arrareils de traitement et de
produit de traitemert (le petit: pulvérlsateur en moins d'un litre

"  et le fenvulerate comme produit de traltement)

FTRCIUCTICH

Le tableau ci-dessous fait état de la rroductién par super-
ficie et par spéculation durant cette campagne saison.chaude.

e S b M b s e LA Me e e e - S L it e mas L A A o — N e A cames .

: &éculatlons § Surerficies ° Production iRt/ha'Rt ; Revenues
Gmmo...... : 11 ha - 60,05 T ﬁ 5,5 T ¢ 252 500
- MafS....... : 8ha : 167 : 2T °  : 800 000
ToMéfe indigéne 4050 m2 : 4050 kg : 10T : 202 500
- Diment..... : 1 ha : 8,5 T : 8,57 = 510 000
Patate. .. : 6ha : 6671 s 1171 :3 400 000
c~Oseiile.... : 850 m2 : - : - : -
| Niévé...... : 1,11 ha : 1,66 T : 1,5 T 2 99 600

e v 8 R Py i e -

semn. s

En effet la froduction de cette rériode correspond 3 la
S ‘fipériode de soudure dans 1'C.,N. donc 80 % de la productibn va 3
% . ltautorconsomgation,
i, Méme dans les villages du secteur qui n'avaient pas pra-
~ tiqué le maraichage, il y avait de la basella, aprds les démonstra-
lg'tions les,femmes s'étaient procurées des boutures dans le jardin
f expérimental pour aller planter dans la cours de leur maison dans
- le jardin,
| L'objectif visé a été de faire du jardinage de- contré “,
- saison dans tous les villages yossedant une parcelle dégagde uriique-
ment pour faire de la culture maraichére. Seuls trois villages se
sont prononcés,
C'était aussi de voir le rendement rar sgéculation et la
. repartition de la production.
En effet & Foulabougou et Kononga toutes les femmes étaient
volontaires pour la contre d saison alors qu'ad Koutiala-coura 50 %
j'des femmes., '

cee/ s
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CONCIUSICNS. ET SIGGESTI(ES
(n peut donc aftirmer que cette campagne saison chaude

1987 a été une réussite méme si dars un premier temps seuls 3 vil-
lages (s0it 25 %) du secteur est intensivement pratiqué 1l'activité

" maraichére,

A 1t'évaluation 75 % des villages du secteur ont exprimé
leur regret de n'avoir pas fait la culture de saison chaude,
De plus, vu l'amyleur de la divagation des‘animaux de

;f:nombreux villages sont fréts a faire la haie vive afin de mieux .

protéger les cultures et 4 reboiser tout le long des canaux d'irri-

©’ gation pour créer un micro-climat dans 1es gardlns.

Une suggection peut cerendant atne falte- il s'agit rour

3}jles femmes du secteur de se regrouper sous forme de petits groupé-
. ments ou communauté de rroduction pour entrerrendre, & rartir de la
- culture maraichére, d'autres activités telles que 1'exp101tatlon des
-~ décortiqueuses, fabricaticn de savon, teinture etcs

Tar exemrle comme les semences sont chéres ou difficiles

. 3 conserver donc faire une chambre bien aérée pour conserver en .
';'stock des semences qui seront et peuvent &tre achetées avec l'argent
" 'de leur caisse et au momert du semis ou rlantation vendre‘é toutes

les femmes au comptant ou en crédit aprés la recolte, Avec ¢a elles

" ‘pour enrichir leur caisse et avoir aussi des semences 3 un temps
. favorable,

TJEROU LEMEN T DES ACTIVITES :(Saison froide)

G — G - . G- P W G G T G G e

1). Cbjectif :

C'était de faire la culture de saison froide, la méthode

 ide vulgarisaticn a été l'approche individuelle c'est & dire que
chague semzine on devait passer dans les villages demander des vo-
- lontaires pour la démcenstraticn et 1'application des techniques én
‘?présence des autres. Celles-ci devront & leur tour pratiquer sur
~leurspropres parcelles. Et la semaine suivante on rasse pour faire
“un contréle du taux.de rassage de l'information,

2). Erogramme:
1) réunion de sensibilisation dans les villages et choix

des volontaires tour les démonstration (20 septembre au 15 Octobre)

vee/oa
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 fertilisation des planches (15 octobre au 15 seytembre).

ail, 4).

(début novemlre 20 décembre).

betterave), .
- - 6). éclairciszage carotte (25 octobre novembre).,
R 7). tuteurage, ébourpeounage et malchlng (tomate)

e St

. - chkouy, tomate, pomme de terre, j'oivrom). ’

L 11). semis échelonné (fin novembre décembre).

janvier février).

8). lutte contre les chenilles (chou romme, tomate)

2), organisation deg volontaires pour la préparation et

3), semis direct de la carotte, haricot vert échalotte,

cemis ¢n péyiniere de la tomate, laitue, choux, ypomme
chou frisé, chou chinois, ;108 oigven, betterave, poireau, poivron.

5). reyiquage (tonate, ctoux, laitue, oignon, carotte,

9), plantation de pomme de terre (mi-novembre décembre)
10). deuxieme ayport fumier sur (échalotte, ail,oignon

12). selection et stockage de scmerce d'échalotte(fin

éa]endrler ar a1yllcat1(n des_ thémes (salscn fr01de)
_Themes 'Septemb Cctobre N vabre Dééemb JanV1er Févr1ér§ Mars

Smwibilisation (e : I : ’ : :
Iréparat.planc fer: ———— e : . : : :
Semié_direct H (e ———— : : : :

;R Semis pépinidre P e : : _ :
% Rﬁﬁquage H : e e : : :
4%; Eﬂaircissage : : e e ] : :

§ Ebourg. tuleurage : fmm————— e ———— : : : :

fmégTraitement choux ¢ : ———— e : : :

g Ilaﬁﬁ; pomme de T : : - ———— gmmm : : :

ihé'Zé aﬁport fumier : ' - : : : : :
ng Semis échelonné : : : ——————— P S - :

. UiVieseseseeees 1 mmmimem————e o e R R R R
Seléct. semence €ch : : : : : ———t e
Transformat. légume : : : : : s
I%ménstration culinaire : : : : : :

[ ] ° . ° ° °

’oo../oo
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13). transformation des produits maraichers et démonstra-
tion culinaire (février-mars).
14§. évaluation.

3). ACTIVITES :

Les cibles /sexe :

e AL 4 v b A b i <t mbaeries . was eee

~ Villages ; Grourement f Hommes : Femmes
Darsalam,...,.. : UNFM + AV : 25 oo 56
-Foulabougou,... s —ta : 15 "2 35
Kankan,..e. ..., - . T | : 31
Fokry-bozo...., - : - oot 303
"Kokry-colon.... -g~ : 5 : 50
‘Konona.,..eeee. ¢ Lo : 18 : 47
Kononga........ : - 2 25 : 50
‘Koutiala-coura- : —-Na : 19 ' : 42
COulaeeeiaennine. @ : :
. Rassogoma..,.... : e : 18 : 54
Rimagsa,...oe0es ¢ "= : 13 : 2g
SAN~COUTA. ...y ee —n- : 17 Cor 18
»Sansanding-coura.: ~M— : 8 : 21
fSégou—coura.... : ~h- r 23 ' : 48
lomiseeeennenes ¢ - : 19 o 48
-.Massabougou. .o s -1 : 22 : 35
Namsiguios,.. . e : 18 : " 30
Nara......... : -~ : 30 : 60
- Tougan-coura., : e : 12 : 23
Zirakoro,..... -N- : 15 : 46
Sampan@....... i dn. : 16 : 37
Médine......u _f- ; 26 : 35
‘Bamako-coura, . : - : 30 : 53

3.1, Ia haie:

Four commencer la saison froide il est nécessaire de recons~
tituer les anciennes cldtures (haie morte, entretenir les TarKkinsonisa
déjad semé pendent 1'hivernage et resemer les paquets vides des wr
Plantse qui n'ont pas germé.

3.2. Démonstration des thémes techniques:
Comme toutes les techniques d'entretien- &taient conuues, |,
par les femmes sur les jardins de démonstration. Cette année, il

8'agissait de faire 1'ap>roche individuelle.

- - = .
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s - fuleurage: si les plants sont fragiles ou ce sont des -

espéces grimpantes on tose des tuleurs qui ont pour rble de mainte~
nir dressé,

- ébourgeornage: consiste & enlever sur les tomates les
bourgeons oscilliaires (gourmants). L'ébourgeonnage permet d'avoir
de gros produites de tomates

v ~ éclaircissage : consiste & enlever les plants en trop
- dans une plarche. En effet si 1eslplants sont troy rarprochés, ils
. Be gérent et certainse se développent mal.

- mulching ou paillage : consiste é‘étendre'sur le 80l et
-autour des, jeunes plants une couche de raille ou d'herbe. En effet
i1 dimdnuer 1'ensoleillement, conserve 1'humidété et pourriture
f‘ agricole chez la tomate. _ ' ‘
- traitement des choux pomme et tomate ayed le fenvalerate
'f-pyrethiroide organophosphore, insecticide peu tonique avec une délai
~de sécuritér de(4 jours). Feut-8tre utilisé rar las maraichers &

Tmm/litre d'eau 2 fois parssemaine utilisation peuventive., Apreés

R S ot e i i o et - " "
i .

f ler repiquage on continue le traitement 2fﬁoib/eemaine, 5 jours
_apreés la reprise des plants,
Les traitement se feront les soirs jusqu'au stedkegou les
. 2 derridres feuilles se ferment.,
‘ - Semis_€chelonné : consiste & étendre le semis de la cul-~
ture sur toute la période de production. Il permet une intensifitation
. des cultures. ‘ .

'.
- deuxigme apyort fumier : '

_ un & deux mois aprés la plantation pour les légumes &
‘ " cycle long, il est nécessaire d'aprorter une duexi®me fraction dé
%é - fumure orgariique : échalotte, choux pomme, tomate, pomme de terré etc.
B - rpépermination et plantation de la pomme de terre :

cette technique consiste 3 mettre la 1omme de terre dans
 le sable durant une semaine sous 1'ombre et couvert de sable. La

j_pomme de terre doit &tre arrosée ure fois par jour jusqu'avoir
'beaucoup de germes sur'lestﬁbercu]es. Au moment de la plantation,

7h1es tubercules seront divisés transversalement selon le nombre
 d'yeux.

- buttage des rlants de pomme de terre % consiste & rame-~
7 ner la terre autour du pied des ylants.

I1 favorise la tuberisation et permet d'avoir de bons
i;tubercules.

)

- selection de semence d'échalotte

pour avoir de bulbes fermes bon a garder il fout diminder
l'arrosage, pour que ceux-ci puissent rrofiter les nutriments des
“feuilles avant la recolte, bien munir et avoir la peau brusse qui

R ; permet aux bulbes de n'étre atteints de moisissures.

A !
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‘Il ne faut surtout ras courer les feuilles des plants 23 conserver

comme semence, choisir des bulbes des plants qui n'ont pas fleuri,
qui ont les bouts fermés et sans blessure. De préférence choisir
léS gros bulbes, ou sans fleur ou bien couper les8 fleurs avant leur
développement.

5.3 DEM(N STRATI(N CULINATEE
Tour 1l'amélioration de la santé des exploitants et la

consommatlcn systémathue des légumes, qui contiennent des sels mi-
néraux et des xltamlnes. '

A cet effet pour faire connaftre 1l'utilisation des 1légu-
mes, et qu'avec uniquement des légumes de leur jardin, elles peuvent
avoir tous les éléments nécessaires au bon dévelopyement de l'orga-
nisme et dlmlnuer quotidiennement les frais de condiménts. Des séries
de démonstratlon culinaire ont eu lieu dans les villages.,

- la _purée de pomme de terre et de carotte :
Vers 10-11 mois et plus 1'enfant reut prendre les»légumes

en purée,

' - pomme de terre : 3 ou 4 suivant leur grosseur,
- carotte : 2 & 3 carottes, 5

- huile ou lait : 1/4 de verre d'huile ou 1 verre de lait,

- vinaigre : 1 cuilldre & café,

* sel : une pincée de sel

Iréparation :
- laver les légumes, ‘
- les mettre & cuire 3 1'eau bouiflante,
- éplucher les rommes de terre et la carotte avec la main
blen propre, .
: - auSs%th les pommes de terre cuites, écraser rayidement
avec une cuilldre en bois ou en fer,
' - ajouter 1'huile et le vinaigre ou le lait toujours en le
mélangeant

- ne pas mettre le mélange sur le feu.

La_purée d'aubergine’ :

- aubergiﬁe ¢ 4 fruits

-~ oigenon : 1 ou 2 selon la grosseur,
~huile : 1 verre de thé,

- vinaigrg : 1 cuilldre 3 soupe,

- 8el : une pincée,.

Iréparation :

~ laver les aubergines,

- les mettre sur une grille jusqu'a ce que la peau soit
déttachable de la chair, : B : -




-~ enlever la peau,
~ Sit6t les écraser raridement,
, - couper les oigncns eu petits morceaux y ajouter et le
- mélanger avec, | ’
- ajouter l'huile, le vinaigre et le sel,
La yurée se mange Seule ou accompagnée de pain,

La sauce enrichie de légumes:
- haricot vert ou N{ébé,

- tomate fraiche,

- chou pomme, frisé, chinois : 1 kg de chacun

- aubergine, : 6 fruits

- carotte : 1/2 kg _

- courgette : 1/2 kg .

-~ betterave : 3 tubercules + feuilles

-~ oignon : 3 & 5 bulbes selon la grosseur,

- gombo frais ou Sec.: un pLeu, .

- pl&te d'arachide, .

.- Soubala : 1 rincée,

- 8el : 1 pincée.

Fréparation : !

- faire laver tous les légumes éﬁan% de les couper en
- petits morceaux ou les éplucher,

8 - faire frire 1'oignon dans un yeu d'huile ou le mettre
' directement dans 1'eau,
- ajouter la tomate, f C
- mettre la pdte d'arachide diluée dans l'eau,
- laisser le mélange cuire jusqu'a ce'que 1l'huile vienre
" ‘en dessus de la sauce, ' ,
| - ajouter quelques litres d'eau et mettre le haricot ou le
- niébé (aprts trempage) durant 4 & 5 heures,
7: - mettre d'abord les légumes durs 10 & 15 mn avant les
‘. autres,
*, - ajouter le reste des 1légumes durant 10 mn,

- manger la sauce avec le riz.

3.4 CCNSFRVATICN DBES LEGUMES :

BEn cette période de saison froide on produit beaucoup de
“tomate, 1'écoulement sur les marchés et trds difficile ajnsi que

‘l - la conservation. Pour cela on peut transformer la tomate fraiche en

. purée de tomate.

ceeles




La purée de tomate :

o ~ tomates fraiches bien mdres,
Iréparation

- laver les tomates,

- presser pour enlever les périns et la PGQU,’

- 3 1'aide d'un tamis séparer le jus des rérins et peau,
- mettre le jus dans une marmite et le mettre sur le feu,
- faire bouillir le jus jusqu'ad la concentration,

- 8tériviser une bofte en verre dars 1l'eau bouillante,

- faire rasser de l'huile & 1'intérieur de la boilte,

- mettre la purée dans la bolte et la fermer hermétiqueé-

ment, - on peut la' conserver pendant 6 & T mois,

: En effet pour les démcenstrations culinaires, on a choisi
- " les villages ,tests 9 au total, mais &1SYaav£&t16é@uioéta19ﬁtbpméts a
" faire les démenstrationsceulanatmescet un (1) seulement pour la

transformation de la tomate.

ILes femmes qui ont rarticiyé, venaiént des villages de

Foulabougou, Kokry-bozo, Kononga, Koutiala-coura, Médine et Cula.
~Poutes les femmes qui ont assisté a la séance de démonstratlon

étaient intéressées et pour elles la oulsson de courte durée est
meilleuree, mais qu'elles socnt habituées & 13, CUJSSOH de longue durée.
Malntenant connaissant 1'utilité de la courte durée, elles vont
eSsayer de la faire toutes vite pour continuer avec les autres tra-
vaux menagers.
‘ Avec 1'évaluation, on a vu que les femmes:ont appris quel-
ques choses rarce gque plusieurs d'entre elles ont suit la technique.
Aussi au cours des manifectations, dans leq v111ages elles ncus in-

_Vvitent a aller goﬂter leur sauce enrichie.

' - Tablggg dewyausage des thémes
o Iérlode de”* pas ‘Nbre de femmé Nbre femmes Taux de
l Thémes .sages SenSlblllSée.ay%%gmgplllq.passages
éparat fertilisat.: Fin sept—octob 1 %392 G 800 ; 5T %

s planches
Semis direct L oeevos ml—mct —fin Noxz 1 392

e e ¢ w—— —

.
.

1235 ' 88 %

oo @0 es ©°0 o

mis en pépinidres. :débdt oct F/NOv 1 392 740 :
i}x_l;uage........... ‘déb.Novem Midéd 740 | 740 ;100 %
Tfiiéa;age-ébourgeon. 250ct - Novemb: 245 ; 167 i 68 %
lla 1I:cw1-ésage. ceees :ml novemb-décerg 25 i—““ 25 100 %
eesles

l y . [RTE N




‘Mmte contre les che’ Novemb-Décemb--

mlleﬁ........... . 5 i
. i&iﬁézzzpommete"emi N ovemb-Déc. s 128 87 i 60 %
‘i&Egg échelonné iFin Nov-Décembi 45 S 40 5 88 %
';;apﬁort fumier,.. iNovemb-bécemb.f 1 235 j_"u“EEZ z 26 %
: %éggzig%tZ?T????. :Fin janv-Févrie 1 235 ; 562 "; 45 %
| ténonstration culi- Févrler-Mars ; 408 ; 150 i 36 %

naire transf. tomate

SRR s —

4). DIFFICULTES RINC(NTREES : elles se résument & :

- technique : l'interruytion du programme par la forma-
tion des animatrices au CF ce qui a fait que les démenstrationB cu-
ligaires n'ont pas été exécuté 2 temps favorable,

- socio-économique : toujours le probldme de commerciali-
sation des k 1légumes, les producteurs n'arrivent pas & couvrir le
collt de production avec les recolte A cause du marché.

- apyrovisionnepent en semence : les bremisns produbteﬁrs
qui ont acheté les semences d'oignon dans le jardin exrérimental ont
¢té confrontés & un probléme de levée. '

+

En effet cette mauvaise germination est 1iéé & plusieurs

facteurs : ‘
- les semences dataient de 1984 mais on a fait un test

du pouvoir germinatif de ces semences ayaptfla vente, il était bon
& 90 %, C'est pour cela qu'on a yrocédé & la vente.

- c'es la chaleur parce que ces producteurs avaient semés
les premiers en mi-septemire en cette période il faisait chaud et

surtout que les oignons de beaucoup d'entre eux ont germé, aprés
[ J

mourrir., .
- 1l'aprrovisionnement en semence d¢ pomme de terre est

difficile surtout que celles-ci sont imfortées, et mettent du temys
avant d'8tre au lieu de plantation. C'est & cet effet qu'on a fu
avoir la semense qu'en fin Novembre. Ce qui a fait que certaink ont
changé méme leur spéculation faute de semence de pomme de terre.

- manque de semence d'oignon variété Surerex. En effet
les maraichers étaient habitués & cette variété vu le rendement et
le revenu que cet oigron leur rarrorteient. Méme avec la chéreté
de la semence, les maraichers 1l'achetaient en quantité.

- difficultés de dévelorpement végétatif de 1'échalotte
4 Kononga et Kokry-bozo due au dessdchement du bout des feuilles.

A cet effet avec 1'arplication d'un peu de P205 sur 1m2 d'échalotte
4 Kokry~-bozo 3 une dose de 30 g on a réussi A faire disparaltre
4 _ l'anomalie qui est due & une carence de P205 dans le sol(selon les
; f:_recherches)tm. R . ceofee

+
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‘:tion en 3 parties

5). IRCIUCTICH
Le tableau ci-dessous fzit état des superficies mises én

. cultures et les rendements/spéculation durant cette campagne froilde
- (secteur de Kokry).

Spéculations ;Superficiegfroduction; Rdt/ha ;Revenus
. . - H ) RN |
Echalotte+oignon: 68 ha 748 T = 11T ¢ 48 620 000
Viment..........: 40,45 364,05 ~: 9 : 50 562 500

Patate.....ce0uet 1741 : 256,5 . : 15 : 19 237 800
Aubergine locale: 1,1 : 22,29 12 : 1 148 500

Tomate..s.eeeeeos? 3,99 99,75 : 10 ¢ 2 482 250
Pomme de terre..: J431 13,31 ¢ 10 : 1 330 000
MATE. v e eanennnst 0,021 : 84 kg : 4 : 8 400

TabaCeseesovesess 4,8 : 48 : 10 T frais 2 400 000

Laitue.s..o...... 1,8 :129600ieds: 120000pieds: , 810 000

- -——

Ce tableau copporte toutes les sFéculatidns sauf.celleb

.Qui étaient faites par quelques mar#ichers en petités.su}erficies
~comme : la carotte, betterave etc... '

Eartltlon deg la rroduction:
En effet 1'dchalotte et 1'oignon produitsont dlrectement

'vendus dans certains villages. Dans d'autres on repartit la produt-

-~ une partie gardée pour semence de la camragne prochaine,
- deuxieéme partie est vendue pour subvenir aux besoins

~familiaux, ' i -

- 1@ troisiéme partie est gardée pour étre vendue au mo-

- ment de soudure,

En effet 10 % des production vent 2 1'auto—consommatioﬁ.
L'échalotte n'est séchée que si vraiment elle n'a pas de

fmoyen de vente dans certains villages, alors que certains paraichers
‘produisent seulement rour la sécher et la rendre en poudre ensuité
‘la vendre ( Par exemple: Kokry-bozo).

La production de tomate est destinée & la vente, la con-

jﬁommation et la production de semence se fait rarement avec les
gros fruits, Si les femmes n'arrivent pas 3 vendre frais elle font
. s8écher. )

La ratate: la majeure partie des patates est produite Par

~deshommes. Quelques femmes en font mais en retite quantité destinde
4 la vente,

eooles
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{ N
l ' - le piment est produit par beaucoup de femmes, et vendu
E “_ sec ou frais, Ses femmes enldvent généralement les semences sur la
‘I“ recolte, Ce sont les gros fruits qui sont utilisés comme semence,

L'objestif visé a été atteint durant cette camragne froide
. froide. Les surerficies maraichires ont augmenté aussi la game des

légumes a varié, A

Ceperdaﬁt l'entretien de la haie vive n'a ﬁas été exécu=?
té comme prévu.

Donc pour les producteurs certains veulent changer de
spéculation A cause de la mévente des légumes qui sont prodults rar
tout le monde,

Suivant 1'étude du marché de certains villages dans le
secteur de Kokry, le tableau ci-dessous fait ressortir la variation
du prix des légumes d'octobre 87 &n septembre 88,

4 et b e st e

. . . ® . . . . ' . » : e e
5 o . e . . . . . . .

Légumes :Oct.:Nov.:Déc.:Janv-Févr'Mars'Avr.:Mai Juln Jull Aoﬁt Sept

iIChalotte :500F: 15OF 125F 10CF: 75F 65F: 65F: 65F:1OOF:150®:200F:3OO P
1ment....BOOF.ZOOF.375F.4OOF.SOOF:6OOF:6SOF37OOF:7OOF:6OOF:5OOF:300 Ft
atate...: 7S5F: 75F: S50F: 30F: 35F: 40F: 75F:100F:f25F:150F:T25F:100F H
omate,,.:125F:100F: 75F: 25F: 25F: 30F: 50F:1OOF:175F:200F:3OOF:150 F

o
N . . . . . ° . . o od

¢
e

CONCIUSICN S ET JJGGESTICON S:
Vu 1'accroissement considérable de la production de ceéer-
Atalns légumes autrefois mal connus rar les maraichers hommes et

femmes du secteur de Kokry tels que 1'oignon, la pomme de terre,

~les choux pomme etc... on¥ reut dire que les thémes de vulgarisa-
‘tion ont &té arrliqués par les maraichers, -A 1'évaluation, 90 % des
-villages du secteur ont fait le marafchage de saison froide. Les femmes
_femmes &taient contentes de la campagne, Mais elles ont exprimé leur
~regret rarce qu'avef 1'approche individuelle on avait supyrimé les
laardlns de démonstration alors que s'est avec les prodults de ceb
~ Jardins de démonstration qu'on faisait des démonstrations cullnalres
}dans les villages, Les femmes ont déploré la crise d'eau due au réa-
"gement du Irojet ARPCN., En effet cette crise d'eau a précirité cer-
‘taines recoltes d'échalotte avant terme aussi certaines femmes avaient
‘avaient planté des papayes et bananiers le tou# avait séché.

, Pour 1la commercialisation des produits maraichers comme
;l'échalotte la tomate, l'oignon etc.. on peut faire une rroyositicn
de la méthode de productlon.

v

- : P .
. ) Ve , ' .uc/oo
o .
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"Afin de mieux profiter le marché commencér t&t la rroduction yrour
certains produits qui sont ®Mx au marché alors que d'autres sont 2
~la plantation, Aussi combiner 1'échalotte avec téptaines variétés

d'oignons africaines qui reuvent &tre conservées durant 6 3 7 mois
(violet de galmi, blanc de galmi et vog).

Les producteurs dans les villages peuvent aussi essayer de

collecter pour un départ chaque femme reut amener une .certaine. quan-
- tité qui sera gardée dans un magesin collectif bien conditionné é

cet effet et la campagne suivante on reut enlever dans ce stock les

- -semences d'échalotte, aussi vendre une partie pour acheter des semen-

ces des autres légumes, Parce que dans les villages c'est ras tout

- le monde qui garde la semevice. Certains rréferent vendre toute 1a ypro-

duction et apreés acheter 1a semence.

31 rossible créer une coopérative des rroducteurs de lé

gone pour la commercialisation et le transport. Mais cette coorérati-

ve doit étre arpuyée par 1'Office du Niger et le Projet ARION pour
le moment arprov1810nn( les marajchers en semences pour qu'é la lon—

. gue cette coopératlve puisse prendre en main toute la structure de
- production depuis la semence 3 la commercialisation,

Four la production de tomate, choux pomme et patate faire

ooun étalement de la troduction pendant 1'année, Pour cela chercher

des variétés adaptables & différentes saifons et productives,

I1 est & signaler qudune solutlon adéquate 3 la divagation

-.des animaux est nécessaire, parfe que méme les haies vives qui sont
‘installées 3 lutter contre ce fléau sont détruites par les anlman.

L'approvisionnement en semence pour le moment est assuré

~par le Projet ARTCN qui doit continuer cette activité jusqu'au moment
grque le producteurs seront organisés et les mettre dlrectement en
;icontact avec d'autres coo;ératlves comme cellex des maraichers de
..Bamako ou avecles malsons de verte de semfnces. 'si possible méme

:;198 metire en contact direct avec les yroducteurs de Semences i
“1'extérieur.
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ETAT DU JAKDIN GXPERTMINTAL

En effet d'Avril 1987 2 Mars 1988 deux saisons de production se dont
succedées dans le Jardln expérimentil.
D'Avril 3 Septembre 1987 il avait les cultures de la saison chauds. 1o tableau ci-
dessous fait état de 1a production/superficie ot los recettos éventuels,.

S 5 e 20 e e, T T e eI e e e T e e e = -

; Spéculation ! Superficic, Rdt on Kg {Rmt (T/ha : Recettes | )

I Gombo 1 329 m 1 5593k 1 11T 1 2795 F

! Haricot kiloe! 82 m2 | 123 kg I 15 ™ ! 6 150F .,

I Pastéque 1 44 me | 68 kg 1 15 T/ha 1 3400 F

! Melon ' Mme ! 160 kg 1 36 T/ha | 4 000F =

! Poivron ! 10 m2 | 22 kg ! 22 T/ha | 550 F

I Basclla ! 82 m2 | - ! - !

! Kongkong l 44 m2 | - ! - !

| Amaranto ! 37 m2 ! - | - !

I Dolique ! ' ! - 1 - !
rk|~=_=_=_=-=_=.=_=___=___b_“~:_:_~_~_ﬁ_ S

]
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

______ = IS SRS e fet s e S e T

Copendant il avait aucune difficulté. Toutes ces oultures étaient en guise |

de démonstration sguf le molon ct la pastéque étaient dos ossais, )
Vente de scmbnee dans le scctour do Kokry do Septombre 1987 a Fevrlor 1988,
- Oignon 7,5 kg
- Carotte 2 kg ’ g
= C houx pomme 3 kg
Laituoc 1,5 Ik '
-~ Betterave 500 g
~ Tomate 2 kg " '
— Pomme® de terrc 1 000 kg

- Par rapport & la campagno passéo la quantité dc somonco achetéo par los pgysins a
. augmonté.

1o tabloau ci-dessous fait état do la production di Jjardin oxpérihental d'Octobre &

~ Mars 1988.

)

! §péc;1ation | “Suporfiois f Rt 'Eo:;i_ | Bt (T/ ha) f Roverus

! Oignon U %4 me 1 a8ig 1 47 T/ha | 24 640 F

| Pomme de torre 493 m2 | 876 kg ! 17 T { 87 600 F .
1 Behalote 1 40 m2 1 288k 1 4971 10 890 T
1 Choux pomme | 164 m2 | 104 kg ! 42 T ! 52 800 T

1 Tomate I 164 m2 1 660 ke ! 40 T 1 16 800 T
! ILaitue ! 329 m2 I 3080 pieds 1 93 617 pieds ! 19 280 F
! ! ! !

!

1]
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Dans ces différentos cultures cortcines étaiont dostindos & la démonstration des’

autrces étaicnt dos cesscis, '

1 1 P 1 !
T Anl ! 22me | 25 kg | T I 2 500 F
! Concombre 1 14 m2 ! 30 kg 1 21 T ! 2 250 F
[ I dubergine I 66 m2 I 250kg 1 37T ! 2 500 F
i .
g I Choux friséCHINOIS63 m2 [ T99g 1 12 1060 pieds! 799 F
I Betterave ! 14 m2 | 10kg | . 70 ! 500 F
. | Paatéque Molon ! ‘ [
I courgette ! 37 w2 { 50kg ! 9T ! 2 500 F
! | Nouvel Haricot : I . I ¢ I e - .
| Vort I 37Tm2 I 0kg 1 3T 2 500 ¥
| | Carottc I 133 me | 200xg - | 137 ! 10 000 F
. } S S T o S o T T T e i e e e e T e e e e St s = _‘ S em S e P
' ? Parni ces productions on 2 cu & transformé_ la tomato en purée pour la cone
j vation.
|
{
i
!
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